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OPIS TECHNICZNY

do projektu instalacji centralnego ogrzewania w budynku mieszkalnym wielorodzinnym nr 5

Poddebice, ul. Sobieskiego-Przysztosc ( Dziatka nr 37/24 )

1. PODSTAWY OPRACOWANIA

» Zzlecenie Inwestora
» projekt architektoniczno-budowlany budynku

» obowigzujgce normy i normatywy w zakresie projektowania instalaciji c.o.

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest zaprojektowanie instalacji, pozwalajgcej na ogrzanie
pomieszczeh w nowoprojektowanym budynku mieszkalnym wielorodzinnym do wymaganych
normg temperatur. Budynek jest obiektem czterokondygnacyjnym, niepodpiwniczonym. Na
parterze budynku zlokalizowane bedg komérki, wezet cieplny, pomieszczenie przytgcza wody
oraz trzy mieszkania. Trzy pietra to mieszkania lokatorskie o zréznicowanych kubaturach.

Zakres opracowania obejmuje instalacje c.o. grzejnikowg od rozdzielaczy c.o0. w
projektowanym wezle cieplnym na parterze.
W ramach projektu dokonano:
1. obliczeh wspodtczynnikdw przenikania ciepta ,K”
2. obliczen zapotrzebowania ciepta pomieszczen

3. obliczen hydraulicznych i doboru grzejnikow

3. STAN PROJEKTOWANY

Instalacja centralnego ogrzewania w budynku jest instalacjg nowo projektowana.
Budynek bedzie zasilany w ciepto z osiedlowej sieci cieplnej. Wezet cieplny bedzie ujety

odrebnym opracowaniem.

4. ZAL OZENIA PROJEKTOWE

¢ temperatura zewnetrzna t, =-20°C

e temperatura wewnetrzna tw=+20°C
e parametry instalaciji t./t, = 80/60
e zapotrzebowanie ciepta Q=55,0 kW



Dla tak przyjetych zatozen projektowych dokonano obliczer zapotrzebowania ciepta,

doboru grzejnikéw i obliczen hydraulicznych instalacji.

5. WYKONANIE INSTALACJI

Poziomy zasilajace grzejniki w pomieszczeniach mieszkalnych od pionéw do grzejnikdw
prowadzone bedg w warstwach podtogowych. Instalacje projektuje sie z rur z polipropylenu
np. Fusiotherm Aquatherm PN20 Tmax=90stC.

Poziomy od rozdzielaczy w wezle do pionow gtéwnych w klatce schodowej {j.
rozprowadzenie pod sufitami parteru i w przestrzeni sufitu podwieszanego wykonaé z rur
stalowych czarnych wg PN-74/H-74244. Poziomy instalacyjne uktada¢ ze spadkami 0,3% w
kierunku wezta. Piony prowadzone w szachtach w klatkach schodowych. Na odejsciach do
pionédw na przewodzie powrotnym montowaé zawory regulacyjne odcinajgce z nastawg

wstepng np. STAD.

Rurociggi prowadzone w warstwach podtogowych nalezy uktada¢ w izolacji THERMAFLEX
gr. 6mm w ostonie z folii w podtodze na gruncie oraz w rurze ochronnej Peschel w
pomieszczeniach na pietrze. |zolacja cieplna poziomow i piondéw z rur stalowych piankag
potsztywng np.: Steinonorm 300 w otulinie z tworzyw sztucznych, niepalnych. Grubos$c¢

izolacji powrét-20 mm, zasilanie-25 mm.

Na odbiciach od pionéw do mieszkah montowaé zawory odcinajace na zasilaniu, filtr

siatkowy dn15 i cieptomierz ultradzwiekowy qn=0,6 m3/h dn15.
W budynku zaprojektowano nastepujace rodzaje grzejnikéw:

1. grzejniki stalowe, ptytowe np. PURMO Ventil Compact V22 wysokos¢
h=450mm z podej$ciem dolnym z wbudowanym zaworem termostatycznym
z nastawg wstepng i glowicg termostatyczng gazowag Oventrop i zaworem
powrotnym, dlugosci grzejnikow 400, 500, 600mm.

2. grzejniki stalowe, ptytowe np. PURMO Ventil Compact V22 wysokos¢
h=600mm z podejsciem dolnym z wbudowanym zaworem termostatycznym
z nastawg wstepng i glowicg termostatyczng gazowag Oventrop i zaworem
powrotnym, dtugoséci grzejnikéw: 400, 500, 600, 700, 800, 900, 1000mm

3. grzejniki tazienkowe np. PURMO Santorini z zaworem termostatycznym z
nastawg wstepng i gtowicg termostatyczng gazowg Heimeier V-exakt i
zaworem powrotnym

Typ SANO7 05 L=500mm H=714mm Typ SAN11 05 L=500mm H=1134mm
Typ SANO7 06 L=600mm H=714mm Typ SAN11 06 L=600mm H=1134mm
Typ SANO7 07 L=750mm H=714mm Typ SAN11 07 L=750mm H=1134mm




Grzejniki montowaé¢ na wysokosci 10cm nad podtogg. Podejscia dolne do grzejnikéw ze
sciany z wykorzystaniem elementéw dotgcznych np. Vekolux z mozliwoécig odciecia i
opréznienia grzejnika.

W projektowanej instalacji przewidziano zainstalowanie na koncéwkach zasilajacych pionéw
automatycznych odpowietrznikéw, np.: firmy FLAMCO, z zaworami stopowym i dodatkowo z
zaworem odcinajgcym. Odpowietrzenia poziomdéw i odwodnienia wg rysunku rozwiniecia
pozioméw c.o. Instalacja odpowietrzana bedzie réwniez przez odpowietrzniki reczne,
stanowigce integralne wyposazenie grzejnikbw. PodejScia nalezy wykonaé ze Sciany

pozostawiajac gtadkg podtoge.

Regulacja ilosci czynnika grzejnego doptywajgcego do kazdego z grzejnikbw dokonana
zostanie poprzez ustawienie nastaw wstepnych w zaworach grzejnikowych. Wartosci nastaw
wg rysunkow.

Nastawiona pokrettem temperatura utrzymywana bedzie przez gtowice termostatyczne.

W zrédle ciepta musi by¢ zainstalowany uktad automatycznej regulacji i zabezpieczen przed
niepozadanym wzrostem temperatury i ciSnienia roboczego.

Zabezpieczenie instalacji c.0. stanowi¢ bedzie naczynie wzbiorcze typu zamknietego, ktére

umieszczone jest w kottowni osiedlowe;.

Przejscia rurociggéw przez sciany i stropy nalezy wykonac¢ w tulejach ochronnych wiekszych
o dwie s$rednice od $rednicy rury. Przej$cia przez przegrody dzielace strefy pozarowe oraz

przegrody o wymaganej odpornosci ogniowej REI60 i powyzej wykona¢ jako ogniowe o

odpowiedniej odpornosci ogniowej i uszczelni¢ kitem ochronnym np. HILTI typ CP 601S wg

instrukciji producenta lub masg ogniochronng PROMAT.

Po wykonaniu trzykrotnego ptukania sieci przewoddéw i stwierdzeniu czystosci instalacji
nalezy wykonac probe szczelnosci na zimno zgodnie z ,Wytycznymi technicznymi wykonania
i odbioru robét budowlano-montazowych” cz.1l - Instalacje sanitarne i przemystowe”

Wszelkie ewentualne nieszczelnoéci nalezy usungé i ponowi¢ prébe szczelnosci.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku préby, nalezy wykonaé prébe instalacji na goraco,
potaczong z dokonaniem regulacji. Czas trwania proby dziatania instalacji na gorgco - 72 h.
Instalacje centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem oraz z
~Vytycznymi technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” cz.Il -

Instalacje sanitarne i przemystowe”, oraz przepisami BHP i p.poz. w danym zakresie.
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6. OBLICZENIA

Obliczenia wspotczynnikéw przenikania ciepta
Wspotczynniki przenikania ciepta zostaty obliczone zgodnie z normag,

,LOchrona cieplna budynkéw” i zataczone opracowania.

Obliczenia strat ciepta

Obliczenia strat ciepta zostaty wykonane zgodnie z zaleceniami norm

PN — 94/B-03406 ,Obliczenie zapotrzebowania ciepta pomieszczen o kubaturze do 600
m*’
Temperature panujacq na zewnatrz okreslono zgodnie z normg
PN-82/B-02403 , Temperatury obliczeniowe zewnetrzne”.

Temperatury wewnetrzne w pomieszczeniach przyjeto zgodnie z Dz. U. nr 75

Dobor grzejnikow

Grzejniki dobrano w oparciu o wyliczone zapotrzebowanie ciepta pomieszczen,
programem obliczeniowym dla doboru grzejnikébw. Przy doborze grzejnikow
uwzgledniono fakt obnizenia temperatury czynnika na zasileniu i powrocie z instalaciji

oraz fakt stosowania zaworéw termostatycznych (dodatek 15%).

Obliczenia hydrauliczne

Obliczenia hydrauliczne instalacji co wykonano przy pomocy programu
komputerowego IMI CO.

Uwagi:

Wszystkie uzyte elementy i materialy powinny posiada¢ wymagane atesty i

dopuszczenia do stosowania wydane przez Cobrti Instal, UZD i PZH.

7. OBOWIAZUJACE NORMY | PRZEPISY

PN-64/B-10400 Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym.
Wymagania i badania przy odbiorze
Pn-91-02420 Odpowietrzanie instalacji ogrzewan wodnych
PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne
PN-B-03406 Obliczanie zapotrzebowania na ciepto pomieszczen
PN-EN-WO 6946 Opdr cieplny i wspétczynnik przenikania ciepta
Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robé6t Budowlano-Montazowych cz.Il.
Roboty instalacyjne sanitarne i przemystowe
Warunki wykonania i odbioru instalacji z tworzyw sztucznych
Opracowat:



mgr inz. Zdzistaw Kramm
upr. nr 134/01 WL

INFORMACJA W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

1. Roboty przygotowawcze
- wykonanie zaplecza
budowy,

2. Roboty towarzyszace niezwigzane z robotami budowlanymi: sktadowanie
materiatdéw, uzywanie sprzetu mechanicznego i transportowego, roboty ziemne,
ochrona obiektu, szkolenie i instruowanie pracownikéw

- roboty montazowe

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.
Na terenie inwestycji nie znajdujg sie obiekty budowlane.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI ORAZ
WSKAZANIE OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

3.1. WSKAZANIE OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA

—
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Zagrozenie przy wykonywaniu robét budowlanych Miejsce Czas trwania
wystepowania zagrozenia

Roboty montazowe instalacji sanitarnych

Warunki atmosferyczne Caty teren Caly okres

Uderzenie elementami zamocowanymi tymczasowo budowy budowy do

Zagrozenie elementem przenoszonym odbioru

— ] — ] — ] —
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Skfadowanie materiatéw i uderzenie elementami inwestorskiego
upadajacymi na sktadowisku

Uderzenie elementami upadajgcymi na budowie

ala
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Spadniecie z montowanej konstrukgji i rusztowan -
roboty na wysokosciach,

Zgniecenie rak i nég

Zagrozenie przez maszyny i urzgdzenia

Przygotowanie mieszanki betonowej i zapraw

Transport zapraw i materiatéw budowlanych

— | — -
Ao

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan

Zagrozenie pradem elektrycznym

Zagrozenie od urzadzenh eksploatowanych na budowie

NN

Zagrozenie pragdem przy spawaniu

WIn[N|N|2|2|0|m|~

Zagrozenie losowe

4. OKRESLENIE SKALI WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN.

Nie przewiduje sie szczegdlnych zagrozen dla bezpieczenstwa ludzi na budowie.
Zagrozenia wyszczegolnione powyzej wystgpig w stopniu typowym, charakterystycznym dla
budownictwa ogdinego.




5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystapieniem do poszczegdlnych grup roboét nalezy przeprowadzié instruktazowe
przeszkolenie BHP obejmujace: informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z
urzadzen elektrycznych i mechanicznych, wskazanie stref niebezpiecznych w obrebie placu
budowy, pozostawanie poza zasiegiem pracy urzadzen transportu poziomego i pionowego,
przebywanie wytgcznie na jednym podescie roboczym rusztowania w tym samym pionie i
inne .

Szczegdtowy instruktaz b.h.p . w zakresie specyfiki inwestycji Kierownik Budowy
przeprowadzi przed rozpoczeciem budowy.

Przy pracach montazowych nie wolno na budowie zatrudniaé praco-wnika bez wstepnego
przeszkolenia w zakresie b.h.p. na okreslonym stanowisku pracy i wymagan b.h.p. przy
poszczegdlnych czynnosciach, a od obstugujacych urzadzenia i maszyny budowlane
wymaga sie odpowiednich uprawnieh operatorskich.

W trakcie realizacji nalezy stosowac imienny podziat pracy i odpowiednie srodki
zabezpieczajace, a przed przystapieniem do poszczegdlnych grup robot przekazac
pracownikom sprzet ochrony osobistej /atestowany/ z okresleniem sposobu korzystania z
niego.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH
SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA
KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Prawidtowo zagospodarowany plac budowy, uzbrojony w niezbedne sieci instalacyjne.

Teren budowy ogrodzony, prawidtowo o$wietlony i strzezony.

Teren budowy posiadajgcy wydzielone terytorialnie i oznakowane sktadowiska i magazyny, a
takze wydzielony i zamkniety magazyn materiatéw .

Budynek biura budowy z zapleczem socjalno — higienicznym dla obstugi, apteczkg pierwsze;j
pomocy i osobg przeszkolong w zakresie udzielenia pierwszej pomocy, z dobrze widoczng
informacjg zawierajacg adres i telefon najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy
pozarnej, posterunku Policji, najblizszego punktu telefonicznego.

Niezbedny park urzadzen budowlanych i transportowych sprawny technicznie.
Zabezpieczenie sprzetu mechanicznego przed dostepem do niego przez osoby
nieuprawnione oraz oznakowanie go, w sposéb trwaty i wyrazny, okreslajgce jego
bezpieczng eksploatacje .

Zabezpieczenie dojazdéw dla samochodéw p-poz, pogotowia i ewakuacji z placu budowy.
Wyposazenie placu budowy w sprzet p.poz., udostepnienie dojscia do hydrantu wody do
gaszenia zewnetrznego.

Zastosowane lekkie ogrodzenie placu budowy umozliwi dostep wozéw Strazy Pozarnej do
budowanego obiektu nawet przy zamknietych bramach (po staranowaniu).

Srodki ochrony indywidualnej ( glowy, oczu, twarzy, stuchu, drég oddechowych, rak, nég,
ubiory ochronne, i inne).

Przeszkolenie pracownikow w zakresie ochrony bhp z uwzglednieniem postepowania
podczas wypadku i katastrofy budowlanej.

Przeszkolenie pracownikéw w zakresie ochrony p.poz.

Osoby wizytujace budowe, nie bedace pracownikami, przebywajg na budowie w trakcie robét
w odziezy ochronnej i pod opiekg kompetentnego pracownika.

Wszystkie roboty w obiekcie nalezy wykonywaé zgodnie z:




Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz. U. Nr 47 poz 401),
Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki w sprawie BHP podczas eksploataciji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robot ziem-nych, budowlanych i drogowych z dnia 20 wrzesnia
2001 r. (Dz. U. Nr 118 poz 1263)

Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy z dnia 26 wrzesnia 1997 r. ( Dz. U. Nr 129 poz.844) ze
zmianami Dz. U. nr 91 poz 811 z 2002 r.)

Do wykonania robét Inwestor zatrudni wylacznie wyspecjalizowane firmy, a roboty

wykonywane beda pod nadzorem pracownikéw uprawnionych w swoich branzach.
Podstawa do rozpoczecia robét budowlanych - poza warunkami powyzszymi — jest

uzyskanie pozwolenia na budowe po wykonanie projektu budowlanego jako podstawy
do rozpoczecia robét budowlanych.

Opracowat:
mgr inz. Zdzistaw Kramm
upr nr 134/01 WL



OSWIADCZENIE PROJEKTANTA:

Wymagane zgodnie z art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
/tekst jednolity Dz. U. Nr 207/2003, poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami (Dz. U. Nr
93/2004 poz. 888)

Oswiadczam, ze projekt instalacji centralnego ogrzewania w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym nr 5 w Poddebicach, ul. Sobieskiego-Przysztos¢
(Dziatka nr 37/24) sporzgdzitem zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

mgr inz. Zdzistaw Kramm
upr. nr 134/01/WL

OSWIADCZENIE SPRAWDZAJACEGO:

Wymagane zgodnie z art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
/tekst jednolity Dz. U. Nr 207/2003, poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami (Dz. U. Nr
93/2004 poz. 888)

Oswiadczam, ze projekt instalacji centralnego ogrzewania w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym nr 5 w Poddebicach, ul. Sobieskiego-Przysztos¢
(Dziatka nr 37/24) zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz

zasadami wiedzy techniczne;j.

mgr inz. Halina Kramm
upr. nr 200/83/ WML
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